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Capitulo 1 |
¢QUE ESTUDIAN LOS ANTROPOLOGOS?

. La antropologfa es el estudio de la humanidad, de los pueblos antiguos
y modernos, y de sus estilos de vida. Dada la amplitud'y complejidad del tema,
las diferentes ramas de la antropologia se centran en distintos aspectos
o dimensiones de la experiencia humana. Algunos antropélogos estudian
la evolucidn de nuestra especie, denominada cientificamente Homo sapiens,
a partir de especies mas antiguas. Otros investigan cémo el Homo sapiens
ha llegado a poseer la facilidad exclusivamente humana para el lenguaje,
el desarrollo y diversificacién de los lenguajes y los modos en que las lenguas
modernas satisfacen las necesidades de |2 comunicacién humana. Otros,
por tdltimo, se ocupan de las tradiciones aprendidas de pensamiento y conducta
que denominamos culturas, investigando cémo surgieron y se diferenciaron
las culruras antiguas, y cémo y por qué cambian o permanecen iguales
las culturas modernas. : .
Deatro de los departamentos de antropologia en las principales universidades.
de Estados Unidos las diferentes perspectivas de la antropologfa suelen.estar
representadas por Cuatro Carapos de estudio:. antropologia cultural (a yeces:
llamada antropologfa social), arqueologia, lingiifstica antropolégica = "~
y antropologia fisica (Fried, 1972) *. . .

La antropologia cultural se ocupa de la descripcién y andlisis de las
culturas —las tradiciones socialmente aprendidas— del pasado y del pre-
sente. La etnografia, subdisciplina suya, se consagra a la descripcién siste-
matica de culturas contempordneas. La comparacién de estas descripciones .
proporciona la base para hipdtesis y teorfas sobre las causas de los estilos .
de vida humanos. iR ‘ ‘ '

* Véase p. 554 para \Qa ;:xplicacién del sistema de citas usado en este l.ibl?.
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La arqueologia afiade una dimensién crucial a esta empresa. Desenterran-
do los vestigios de culturas de épocas pasadas, los arquelogos estudian. .
secuencias de la evolucién social y cultural bajo diversas condiciones natura-
les y culturales. Su aportacién a la comprensién de las caracteristicas ac-
‘tuales de la existencia humana y a la contrastacién de teorfas sobre la
causacién histérica es indispensable. : ooy

La lingiiistica antropoldgica aporta otra perspectiva crucial: el estudio .
.de la gran diversidad de lenguas habladas por los seres humanos. Los
lingiiistas de orientacién antropolégica intentan reconstruir la historia de
estas lenguas y de familias lingiiisticas enteras. Se interesan por la forma en
que el lenguaje influye y es influido por otros aspectos de la vida humana,
por la relacién entre la evolucién del lenguaje y la evolucién del Homo sa-
piens, asi como por la relacién entre la evolucién de las lenguas y la evo-
lucién de las diferentes culturas. ‘ L

~ La antropologia fisica fundamenta los demds campos de la antropolo-“ - .
gfa en -nuestro origen animal y nuestra naturaleza biolégicamente determi- ' -
nada. Los antropdlogos fisicos tratan de reconstruir el curso de la evolucién i .
humana mediante el estudio de los restos fésiles de especies antiguas. Asi~ .
‘mismo, intentan describir la distribucién de las variaciones hereditarias
entre las poblaciones contempordneas, y deslindar y medir las aportaciones !
Telativas de la herencia, la cultura y el medio ambiente a la vida humana:; -

La combinacién de los cuatro campos de la antropologia se denomina -
antropologia general. Este libro es una introduccién a los principales ha-
llazgos en estos cuatro campos y, por tanto, a la antropologia general.

(Por qué la antropologia?

Muchas otras disciplinas, ademds de la antropologfa, se ocupan del es-' i
tudio de los seres humanos. Nuestra naturaleza animal es objeto de intensa - . -
investigacién por parte de bidlogos, genetistas y fisiélogos. Sélo enla-me- .
dicina, centenares de especialistas investigan el cuerpo humano; y los psi--
quiatras y psicélogos buscan juntos la esencia. de la mente y el espiritu--
humanos. Muchas otras disciplinas —entre ellas la sociologia, la. geografia-
humana, la psicologfa social;-la historia, la ciencia. politica; la.economiaj la:
lingiifstica, la teologfa, la filosoffa, la musicologfa, el arte, la literatura y la
arquitectura— se ocupan de nuestro comportamiento cultural, intelectual y
estético. Estdn, ademds, los llamados «especialistas en dreas», que estudian
Tas lenguas y estilos de vida de determinados pueblos, naciones'y regiones:
«latinoamericanistas», *«indianistas», «sindlogos», etc. ¢Cuil es” entonces '
¢l rasgo distintivo de la antropologfa? T

Lo que diferencia 3 uestra disciplina de las otras es su._cardcter global
y comparativq.. Otras ramas del saber abordin dnicamente un segmento’ can: :
creto de la experiencia humana o una época o fase concretas de nuestro .
desarrollo cultural y biolégico. Los hallazgos de la antropologia, en cambio,
no se basan jamds en el estudio de una sola poblacién, raza, tribu, clase; -
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nacién, tiempo o lugdf: Los anfropélogos in§isten, ante todz, en que :1e
cofitrasten las conclusiones extraidas del estud19 de un grupo humano o ae
una -determinada civilizacién con.datos provenientes de otros grupos o 31
vilizaciones. De esta maner, la importancia de la antropologia trasciende

: i i i6 cretas. Desde la
los. intereses de cualyuier tribu, raza, nacién o cultura concr

perspectiva antropoldgi‘f_,_ t°d9§ 19_2__}3}1§b_19_1y,g_ul_tura_s;gevmegmg'_ _aglmsmo
Thterés como objetos 'ilcj@g. or e’ﬂq, [a antropologia sedollaonfz p\;}n-
Yo de vista ‘de 1os quié Creed ser los dnicos reprcs'cmantes'd e genclgq u-
mano, estar en el p‘maculo del progreso o haber sido elegidos por Dios o
1a, Historia para moldlear el ffll{ndo a su imagen y semejanza. .
~.iPara el antropdlBo; el tnico modo de alcanzar un conoclxrpxento pro-
fundo de la hummi(lad,consme en estudiar tanto las txegasd e]anas;1 comto
lay -proximas, tanto jus épocas remotas COmO las actuales. Y adoptan 1o esta
experiencia humana, quizd logremos arrancarnos las an-
onen nuestros estilos de vida locales para ver al ser

vision amplia de la
teojetas (ue Nos ‘un;; O o
ano tal ¢ 4lme . o

}mm[;:&(tjg ZOTS rL;:eyspe‘ctiva\ bioldgica, arqu_colégica, lingiiistica, cult'ural,
comparativa y global, la antgopologm detenta la clave de muchas cuestiones
fundamentales. Los umrppologos han rcahzgdo importantes aportgéxcancs
para comprender el significado de la’hc.:rencxa animal de la humani al v,
por tanto, definir o que es cngagterlstl’camgme,humano en la naturaleza
humana. La estratepit antropoldgica redne en sl los elementos .n,ece(s!anlo?
para analizar el significado de los factores raciales en la_evolucién de "is
culturas y en la conduccién de la vida contemporanea. Tz_tmbxenfposec da
clave para compreniler los origenes de la desigualdad social en onina e
racismo, Sexismo, explotacion, pobreza y subdesarrollo internacional.

Como sefiala Frederica de Laguna:
La antropologia &5 la tdnica disciplina que ofrece. un esquema conceptual para

todo el contexta de la experiencia humana... Es como la estructura de sustente-
cién en la que puedcn encajar todos los diversos componentes de una educacién

liberal, y que 4} organizar la carga, la hace mds manejable y susceptible de ser

Hevada (1968: 479"~

La diversidad de teorias antropolégicas

Aunque todos 108 antropélogos subrayan la importancia del enfoque

multiditensional, amplio, comparativo y global, 2 menudo discrepan en -

otros aspectos sobre la mejor manera de explicar y co.mprender‘la conc_licxén
honmana, No todos estén de acuerdo en que las semejanzas y d‘lfersn.cms en
el pensamiento y conducta humanos se produzcan de formas c1enuf1cam5.n-
te comprensibles. Algunos sostienen que los fenémenos humanos no pueden
y no deben ser estudiados de la misma manera en que los cientificos estu-
dian los fendmenod naturales. Otros, en cambio, mantienen que la antro-
pologia puede deseubrir los procesos causales que son responsables. de la

continuidad v divepsidad de los fenémenos humanos del mismo modo en
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que los bidlogos han descubierto las causas de la evolucién bioldgica o los
meteordlogos las causas del clima. Pero incluso los antropélogos que creen
que las instituciones y los estilos de vida tienen causas definidas discrepan
acerca de lo que puedan ser estas causas.

Los tipos de investigacién que realizan los antropdlogos y las conclu-
siones que extraen estin fuertemente influidos por sus ideas bésicas en

torno a la pertinencia de la ciencia para la experiencia humana y en torno

“a la presencia o ausencia de diferentes clases de procesos causales. Estos

" supuestos bdsicos mantenidos por antropélogos de diferentes convicciones

tedricas se denominan estrategias de investigacion .
Un libro de texto que dé cabida a todas las estrategias de investigacién

con vigencia en la actualidad y que dispense a todas un tratamiento impar-
cial y de idéntica amplitud es absolutamente inconcebible. En los capitulos
que siguen he realizado un esfuerzo consciente por-incluir puntos de vista
alternativos sobre cuestiones controvertidas. Sin embargo, es inevitable
que mi propia estrategia de investigacién domine la exposicién. El punto
de vista seguido a lo largo de toda la obra se llama materialismo cu;turﬂ
y pertenece al grupo de las estrategias de investigacién que sostienen que
la tarea fundamental de la antropologia es dar_gxplicaciones causales de las
diferencias y semejanzas en el pensamiento y la conducta que hallamos
: “Sin embargo, al contrario de otras estrategias

entre los grupos humanos.
de investigacién con una orientacidn cientifica, el materialismo cultural
parte del supuesto de que el mejor modo de realizar esta tarea consiste en
estudiar las constricciones materiales a que estd sujeta la existencia huma-
na. Estas constricciones provienen de la necesidad de producir alimentos,
abrigo, ttiles y mdquinas y reproducir las poblaciones humanas dentro de
los limites fijados por la biologia y el medio ambiente. Calificamos a estas
constricciones o condiciones de materiales para distinguirlas de las impues-
tas por las ideas y otros aspectos mentales o espirituales de la vida huma-
na, como los valores, la religién y el arte. Para los materialistas glitgrggs,

las causas mds probables de variacién en los aspectos mentales 0 espirituales -

de Ta vida humana son las variaciones en las constricciones materiales que

afectan a la manera en que 12 gente afronta los problemas de satisfacer sus
necesidades basicas €nun habitat dado.

Sstos supuestos estratégicos responde la organizacién de los temas
que serdn tratados en los siguientes capitulos y el hecho de que se otorgue
prioridad a la consideracién de los aspectos demogrificos, tecnoldgicos, eco-
ndémicos y ecolégicos de la existencia humana, pasada y presente. S6lo tras
haber especificado estos factores materiales bésicos se intenta describir y

“explicar las modalidades de instituciones domésticas y politicas y los valo-
res morales, las creencias religiosas y los cinones estéticos de pueblos con-

cretos. Esto no significa que considere los aspectos mentales y espiritua-

les de las culturas como menos significativos o importantes que la produc-
cién, la reproduccién y la ecologfa. Los valores morales, las_creencias

. . 4 ,o. ————— e . 0
religiosas y los cdnones estéticos son, en cierto sentido, 1as £1as. signiticati-

vas y distintivamente humanas de todas nuestras experiencias vit
e et B A7 bt e - v e, e -
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importancia estd fuera de discusién. El quid de la cuestién es cudl es la
mejor manera de explicar, si es que podemos hacerlo, por qué determinadas
poblaciones poseen determinados conjuntos de valores, creencias y cinones
estéticos, mientras que otras tienen conjuntos diferentes. En el capitulo 7
ampliaremos la informacién sobre el materialismo cultural.

Resumen

La antropologia es el estudio de la humanidad. Sus cuatro ramas prin-
cipales son la antropologia cultural o social, la lingiistica antropoldgica, la
antropologia fisica y la arqueologia. Su enfoque distintivo radica en su
perspectiva global, comparativa y multidimensional. El enfoque combi-
nado de los cuatro campos se llama antropologia general. Dentro de la
antropologia hay muchas estrategias alternativas de investigacién. La es-
tratepia de investigacion seguida en este libro es el materialismo cultural.
Il objetivo de esta estrategia es descubrir las causas de las diferencias y
semejanzas en el pensamiento y la conducta, caracteristicos de poblaciones
humanas concretas, mediante el estudio de la influencia de las condiciones
_materiales.

Capitulo 2
LA EVOLUCION ORGANICA-

Este capitulo trata de los principios bdsicos de la herencia y la evolucién
biolégicas. Estos principios son esenciales para comprender c6mo surgié nuestra
especie y c6mo adquirid su naturaleza humana distintiva. Sélo se tocarin

los aspectos mds basicos de los mecanismos de herencia y las fuerzas

de la evolucién. '

Reproduccién, herencia y sexo

Los organismos, como los coches, se desgastan, sufren accidentes y de-
jan de funcionar. La reproduccién es un medio de asegurar la continuidad

“de cada «modelo» garantizando la preservacién de los planos- para hacerlo.

Estos planos constituyen las instrucciones hereditarias de un organismo. Sin

reproduccién, tanto las instrucciones hereditarias como- el propio organis- -

mo podrian extinguirse enun breve perfodo de tiempo.™

La reproduccién es, pues, el proceso por el que un organismo hace una
copia de s{ mismo y de sus planos o instrucciones hereditarias. Todos los
organismos superiores (y también muchas formas simples de vida) se repro-
ducen slo después de transferic fragmentos de sus instrucciones beredi-

tarias a otros organismos. Cuando la reproduccién implica tales transferen- .

cias se la califica de sexual.

¢A qué obedece el sexo? La reproduccién sexual es ventajosa porque
permite a los organismos compartir pequeiias diferencias en sus. instruccio-,
nes hereditarias y combinarlas en formas nuevas. En otras palabras, la re-
produccién sexual incrementa la variabilidad de las instrucciones heredira-
rias que se transmiten de generacién en generacién. Esta variabiligad incre-
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importancia estd fuera de discusién. El quid de la cuestidn es cudl es la
mejor manera de explicar, si es que podemos hacerlo, por qué determinadas
poblaciones poseen determinados conjuntos de valores, creencias y cdnones
estéticos, mientras que otras tienen conjuntos diferentes. En el capirulo 7
ampliaremos la informacién sobre el materialismo cultural.

Resumen

La antropologia es el estudio de la humanidad. Sus cuatro ramas prin-
cipales son la antropologfa cultural o social, la lingiistica antropolégica, la
antropologia fisica y la arqueologia. Su enfoque distintivo radica en su
perspectiva global, comparativa y multidimensional. El enfoque combi-
“nado de los cuatro campos se llama antropologia general. Dentro de la
anttopologia hay muchas estrategias alternativas de investigacidn. La es-
trategia de investigacion seguida en este libro es el marerialismo cultural.
El objetivo de esta estrategia es descubrir las causas de las diferencias y
semejanzas en el pensamiento y la conducta, caracteristicos de poblaciones
humanas concretas, mediante el estudio de la influencia de las condiciones
_materiales.
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